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CEN Experimental

un centre d’investigation clinique
de plus de 700m?

CEN Nutriment®présente CEN Experimental,
un centre dédié exclusivement a I’évaluation du bénéfice clinique et biologique
des ingrédients, compléments alimentaires et aliments fonctionnels
chezI'étre humain.



Bienvenue a CEN Experimental

Cette structure de plus de 700m? a été congue et batie pour

permettre la conduite de I'ensemble des études nécessaires a la

démonstration des allégations de santé dans tous les domaines ot

les ingrédients, les compléments alimentaires et les aliments
UNE SALLE fonctionnels peuvent apporter un bénéfice pour la santé humaine et
D'ACCUEIL sa préservation.

DEUXLITS D'INVESTIGATION CLINIQUE
POURLES ETUDES DE CINETIQUES
DE BIODISPONIBILITE

UNE SALLE DE PREPARATIONS
PRE-ANALYTIQUES

ET DE STOCKAGE DES PRELEVEMENTS DES SAFLESDINME IS ATION

DES PERFORMANCES PHYSIQUES
EN PARTENARIAT AVEC LE CENTRE
D’EXPERTISE DE LA PERFORMANCE
UNE SALLE DE PRISE DE REPAS
DEDIEE SPECIFIQUEMENT
AUX ETUDES SENSORIELLES,

DE SATIETE ET DE RASSASIEMENT

UNE SALLE DE PRELEVEMENTS
BIOLOGIQUES

UNE CUISINE DE PREPARATIO_N
DES ALIMENTS TESTES

DES SALLES DE TESTS

PSYCHOMETRIQUES DES SALLES D’'INVESTIGATIONS

FONCTIONNELLES
NOTAMMENT
CARDIORESPIRATOIRES

DES SALLES
D’EXAMEN CLINIQUE
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QUELLES ETUDES AU CENTRE CEN EXPERIMENTAL ?

ETUDE SUR LA SANTE CARDIOVASCULAIRE:
HDL et LDL cholestérol, triglycérides, pression
artérielle, homocystéine...

ETUDE SUR LES PERFORMANCES PHYSIQUES
(en partenariat avec le CEP):

Tests de force et de puissance, tests de
capacité de récupération, tests de la capacité
d’endurance, évaluation de I'activité musculaire
par électromyographie de surface...

ETUDE SURLES FONCTIONS NEUROLOGIQUES
ETPSYCHOLOGIQUES:

Tests psychométriques  validés (tests de
vigilance standards, tests d‘attention, tests de
mémoire, tests de I'hnumeur POMS et MAACL),
marqueurs biologiques du stress (cortisol,
DHEA  salivaire), qualit¢é du sommeil
(questionnaires validés, polysomnographies)...

ETUDE SURLA SPHERE GASTRO-INTESTINALE:
Evaluation du confort digestif (questionnaires
validés), évaluation du temps de transit...

I:ITUDESURL'IMMUNITE:

Evaluation de la sévérité et la durée d'une
infection, quantification de pathogénes dans
les selles (Salmonella, Campylobacter, Listeria,
Escherichia coli, Clostridium), biomarqueurs du
systéme immunitaire...
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ETUDE SUR LE RASSASIEMENT/ LA SATIETE :

Détermination du coefficient satiétogéne d'un -

aliment, étude du rassasiement, biomarqueurs .

de la satiété (CCK, GLP-1, PYY)..

ETUDE SUR LE CONTROLE DU POIDS:
Paramétre morphologique et mesure de masse
grasse par impédancemétrie et DEXA...

ETUDE SURLE STRESS OXYDANT:

Mesures du glutathion (GSH), superoxide
dismutase (SOD), glutathion peroxidase
(GSH-Px), F2 alpha-isoprostanes, Phosphatidyl-
choline hydroperoxides (PCOOH)...

ETUDE SUR LES CINETIQUES POSTPRAN-
DIALES:
Index glycémique,

standard oral glucose

- tolerance test (OGTT), Insulin sensitivity index

Oy

(ISl), quantitative insulin sensitivity check index
(QUICKI)...
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ETUDE DE BIODISPONIBILITE DE NUTRI- -
. MENTS ETMICRONUTRIMENTS:

Cinétiques d’absorption et d'élimination...

ANALYSES BIOLOGIQUES
Biomed 21, plateforme d‘analyses biologiques située dans un périmétre de
100 métres de CEN Experimental, permet de couvrir la majorité des dosages
biologiques. Pour des analyses speécifiques, CEN Experimental a constitué un
réseau de laboratoires privés (FILAB) ou académiques spécialisés.

ETUDE DU BIEN-ETRE LIEE A
L'ALIMENTATION, ETUDE  HEDONIQUE,
ETUDE D'ACCEPTATION, ETC
<
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contact@cennutriment.com

Tél: 0380680506
Fax:03 806805 14
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